
»Uporaba pametnih telefonov« 

Namen in cilji izvedbe programa: 

Program je namenjen starejšim odraslim. Pametne naprave so postale del 

našega vsakdanjika. So priporočljive, lahke in prenosljive, številne uporabljajo 

isti operacijski sistem, kar omogoča poenostavljeno uporabo na napravah 

različnih proizvajalcev. Uporaba interneta in internetnih orodij se je pokazala 

kot pomemben in dobrodošel način komuniciranja, ko se je celoten svet 

zaustavil zaradi pandemije. Starejši odrasli, kot ranljiva populacija so še 

posebej občutili socialno izključenost in na splošno nepovezanost z ostalo 

družbo. 

Namen delavnice je naučiti starejše ljudi uporabljati pametne telefone in 

večino aplikacij na pametnih telefonih.  

CILJI: 

 Se naučiti nekaj novega 

 Druženje 

 Okrepitev  socialnih stikov 

 Omogočiti lažji dostop do pridobivanja informacij na različnih področjih 

(npr. zdravstveno področje, javni prevozi itd..).  

 Poudariti medgeneracijsko sodelovanje, prenos znanj iz generacije na 

generacijo 

 
 
 


